Nachhaltigkeit bei der Anreise nach Vlotho: Bahn, Fahrrad, Routen,
CO2-Vergleich

Wir machen die Anreise nach Vlotho entspannt, klimafreundlich und einfach planbar — mit Bahn, Fahrrad, konkreten
Umsteigepunkten, Tickettipps, Routenideen und einem schnellen CO??Vergleich. Dieses Freebie ist unsere kompakte

Schritt-flr-Schritt-Hilfe zum direkten Umsetzen.

Unser 3?Schritte?Plan fur eine grine Anreise

1. Bahn wahlen: Gut getaktete Regionalverbindungen bringen uns bequem in die N&he von Vlotho.
2. Letzte Meile per Rad: Uber Weser- oder Werre-Radweg rollen wir entspannt ins Ziel.

3. Ankommen & aufladen: Bei uns warten sichere Radstellplatze, E?Bike-Ladepunkte und Kartenmaterial.

Schnellwahl Bahn: Umsteigepunkte und Zielbahnhofe
Fur die flexible Anreise empfehlen wir diese Knoten und Ziele in der Region:

e Regionale Knoten: Bielefeld Hbf, Hannover Hbf, Minden (Westf) Hbf, Herford, Bad Oeynhausen
e Bahnhofe fur die letzte Meile nach Vlotho: Vlotho, Bad Oeynhausen, Herford, Minden, Rinteln

Tipp: Wir planen Verbindungen mit kurzer Umsteigezeit und komfortabler Fahrradmitnahme. Je nach Tageszeit lohnt

sich die Wahl eines weniger frequentierten Zuges.

Tickets & Fahrradmitnahme: So sparen wir Geld und Nerven

e Deutschlandticket: Monatlich kiindbar, ideal fur regionale An- und Abreise.

o NRW-/Regionale Tagestickets: Fir Gruppen oft besonders ginstig.

e Fahrradkarte: In vielen Regionen als Zusatzticket erforderlich — wir prifen dies vor Abfahrt.
o Off-Peak reisen: AuRBerhalb der Hauptverkehrszeiten ist mehr Platz fiir Rader.

e Apps zur Planung: DB Navigator, regionale Verkehrsverbund-Apps, plus Komoot/Google Maps fur das Radrouting.
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Letzte Meile per Rad: Weser- und Werre-Radweg

Flaches Profil, viel Natur und klare Wegweisung — perfekt fur Einsteiger bis Genussradler.

e Ab Bad Oeynhausen (Bhf) nach Vlotho: ca. 13 km Uber den Werre-Radweg bis zur Weser, dann am Fluss entlang
nach Vlotho. Ruhige, familienfreundliche Strecke.

e Ab Herford (Bhf) nach Vlotho: ca. 24 km dem Werre-Radweg folgen — Auenlandschaften, wenig Steigung, schéne
Pausenplatze.

e Ab Minden (Westf) Hbf nach Vlotho: ca. 32 km am Weser-Radweg — weite Flussblicke, Kaffees am Ufer, ideal fur
Genussradler.

Navigationstipp: Wir laden vorab die Offline-Karte und suchen “Weser-Radweg” oder “Werre-Radweg” in der App, um
spontane Abstecher stressfrei zu machen.

Routenprofile: fur Einsteiger bis Entdecker

e Einsteiger (10-15 km): Start in Bad Oeynhausen, flach, kurze Pausen einplanen.
e Genuss (20—40 km): Start in Herford oder Minden, tiberwiegend flach, viel Natur und Café-Stopps.

e Entdecker (40—60 km): Langere Abschnitte entlang der Weser mit optionalen Schleifen, leichte Wellen méglich.

Highlights unterwegs: Auenlandschaften, Weserbriicken, historische Ortskerne, Flussufer-Picknick. In Vlotho erwarten
uns aussichtsreiche Uferwege und die charmante Altstadt.

Packliste fur Bahn & Rad

Must-haves

e Fahrradhelm, Licht, Schloss
e Regen- und Windschutz, Handschuhe je nach Saison

Powerbank, Ladekabel, Offline-Karten

Trinkflasche, kleine Snacks

Flickzeug/Minipumpe oder Dichtmilch bei Tubeless

o Ticket(s), Ausweis, EC-/Karte

Nice-to-haves

e Sitzpolster oder Komfortsattel
¢ Reflektorband/Uberzieher

o Kleine Erste-Hilfe-Tasche

Kettenschloss-Ol/Feuchttuch
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CO?-Schnellvergleich & Mini-Rechner
Typische Emissionen pro Personenkilometer (Richtwerte):

e Auto: ca. 120-180 g CO?e
e Zug (Regional/Fern): ca. 25-60 g CO?e

e Fahrrad: ~0 g CO?e im Betrieb (E?Bike je nach Strommix sehr gering)
So rechnen wir schnell: Distanz (km) x Emissionsfaktor = CO?e

e Beispiel 100 km: Auto 100 x 0,14 kg = 14 kg CO?e
e Beispiel 100 km: Zug 100 x 0,04 kg = 4 kg CO?e

o Bike/E?Bike: ~0-0,5 kg CO?e (je nach Ladestrom)

Ergebnis: Bahn + Rad spart im Beispiel rund 10 kg CO?e gegentiber dem Auto — pro Strecke.

Unser Service vor Ort bei B&K Hotels

e Sichere, videolberwachte Radstellplatze

o E?Bike-Ladepunkte inkl. Schnellladeoption (begrenzte Anzahl)

o Kartenmaterial + GPX-Routenvorschlage fiir Weser- und Werre-Radweg
e Trockenraum fur Kleidung, Werkzeug-Basics, Trinkwasser-Refill

o Frilhanreise-/Spatabreise-Optionen nach Verfiigbarkeit

Wir unterstitzen vorab per E?Mail mit Routentipps und dem idealen Umsteigepunkt fir eure Verbindung.

Planungs-Worksheet: In 5 Minuten bereit

1. Startbahnhof und Zielbahnhof(e) notieren:

2. Umstiegsknoten (2 Optionen): /

3. Ticketwahl + Fahrradmitnahme geprift:
4. Letzte Meile: Weser- oder Werre-Radweg? Strecke (km):

5. Alternativroute bei Schlechtwetter (Bus/Taxi/Rad kirzer):

Zusatz: Geplante Stops (Café, Aussicht, Foto):

Abfahrts-Check

e [] Tickets in App/Print?
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o [ ] Akku E?Bike/Powerbank geladen?
o [] Offline-Karten/GPX geladen?

e [ ] Wettercheck + passende Kleidung?
e [] Schloss, Licht, Werkzeug dabei?

e [ ] Gepack so verstaut, dass Tragen/Umsteigen leicht fallt?

Jetzt reservieren, Bonus erhalten

Wir senden auf Wunsch per E?Mail die Checkliste als PDF inkl. druckbarer Packliste und 3 GPX?Vorschlagen fir die
letzte Meile. AuRerdem teilen wir unsere aktuellen Ticket- und Umsteigeempfehlungen fir euren Reisetag.

Kostenlosen Download anfordern

Kontakt

B&K Hotels — Vlotho
Website: bk-hotels.de
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